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働きにくさを抱えている人と 
「共に働く」事業所を応援しよう 

 生活クラブ運動グループ・インクルーシブ事業連合では、一人ひとりを活かし、互いを活かしあう協同の理念

を持ち、誰もが排除されることのない地域社会づくりに向けて、障がいや病気、引きこもり等、働きづらさを

抱える人と共に働く事業所を支援するための寄付を募ります。 
 

●共に働くをテーマに、中間的な就労支援の場所を作ることを目指していま

す。活動内容は、石けんを利用した清掃、地域の食材を活用したジャムやソ

ース製造、居場所などを通して、地域に必要な働く場所を作ると共に働きた

くても働けない人と一緒に働いています。 

●昨年より日野市の事業である「ちょこっとサービス」 

（高齢者や障がい者宅への生活サポート支援）をはじめ、 

地域で暮らせるためのサポートが広がりつつあます。 

（草取りや剪定、清掃、その他）。 

 

●NPO 法人こすもすは 2008 年に cafe こすもすを開設。共に働く・居場所

づくり・食の安全を目的に生活クラブ生協の消費材を使って国産小麦粉のパ

ンと焼き菓子の製造販売とランチ・喫茶の提供をしてきました。 

●2019 年にこれまでの経験を活かし、共に働く場としてリニューアルし、

障害者総合支援法に基づく就労継続支援 B 型事業所を開設し、 

一人ひとりが安心して共に働ける場所作りを進めています。 

●利用者とともにパン・焼き菓子の製造、販売、接客を行っ 

ています。 

丁寧な喫茶の提供も喜ばれています。 

●チャリティショップ 14 店舗を運営し、資源の循環を実践しています。純益

から植樹活動や太陽光パネルの設置を行い、CO２削減・自然エネルギーの普

及を実践しています。学校等の出前講座では、プラスチックごみ問題、人権

教育などの授業を行っています。 

●また、羽毛の回収拠点（一部店舗のみ）に登録し、福祉作業所に仕事を生

み出すお手伝いをしています。2023 年 5 月より、世田谷区 

のちとふな店で週 2 回、NPO 法人コンチェルティーノ＊に 

一部店舗業務を委託しており、数名が交代で入り、接客や 

バックヤードの片付けなどを担っています。 

■ 注文用紙に上記 6桁の注文番号と口数をお書きください。 

■ 寄付募集期間 2023年 12/4（月）～12/8（金） 

■ 集金月 2024年 1月 

インターネット注文     でもお申し込みできます（12月 2回）。 
■ お問合せ インクルーシブ事業連合 事務局 ℡03-5426-5207 生活クラブたすけあいネットワーク事業部内 

 

寄付のお申し込み方法 
 

 

●●● 寄付で実現したいこと ●●● 
設立後、石けんのお掃除を中心にさまざまな要望に

応えるよう働く場を作ってきました。今、特に依頼

の多いのが剪定や草取りです。充電式の電動剪定ハ

サミやチェーンソー、充電器など器具を揃えて誰で

も依頼に対応していけるようにします。 

注文番号 1口 

114928 500円 

 

●●● 寄付で実現したいこと ●●● 

開設時は資金面で作業着など十分に用意できず、そ

の都度、必要に合わせて用意してきました。6年目に

なる 2024年、ロゴ入りのカフェエプロンやコックコ

ートなどを新調し、気持ちも新たに自信をもって美

味しいパンとクッキーを提供していきます。 

 

 

 

 
●●● 寄付で実現したいこと ●●● 

生きづらさや働きにくさを抱えている人がステップ

アップできる場をめざし、受け入れる際の人件費を

補填するために寄付を募ります。 

 

（一社）共に働くワーカーズ えんこらしょ 目標額 45,000円 

 

NPO法人 こすもす        目標額 150,000円 

 

 

環境まちづくりNPOエコメッセ   目標額 408,000円 

 

 

 

 

注文番号 1口 

114901 500円 

 

注文番号 1口 

114910 500円 
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＊NPO 法人コンチェルティーノは世田谷を中心に 
活動する、共に働く社会的事業所です。 

 https://inclusive-gr.com/  



 

2024年 2月 10日（土）14：00～16：00 

お話：認定 NPO法人 PIECES 斎 典道さん 

会場：さきちゃんち（文京区白山 2-13-6）＋オンライン 

 

●認定 NPO法人 PIECESの斎 典道さんを講師に、市民による関わり、

市民性の醸成によって、自分の手元からみんなで、子どもたちの周

りに優しいつながりを目指す取り組みや考え方について伺います。 

●「さきちゃんち」は、「お友達の家に行く」感覚で行ける場所で、

まちの有志が運営しています。子どもたちがまちの人に見守られな

がら、つくる、たべる、あそぶ、まなぶ、くつろぐ場で、様々なワ

ークをすることができる多世代型の居場所です。 

 

お問合せ・申込先：生活クラブ運動グループ・インクルーシブ事業連合  

TEL: 03-5426-5207 担当：平岡 

12月よりWEBサイトにて申し込みフォームのリンク先を掲載します。 

インクルーシブ事業連合WEBサイト ➡ 

インクルファンド・サポーター募集中！ 

 

サポーター登録していただいた方からの毎月 300 円の

登録寄付を財源に、居場所づくり、子育て支援、障がい

者（児）支援事業など、様々な事業や活動に費用を助成

しています。ぜひサポーター登録していただき、地域の

活動をご支援ください！ 
 
 
 
                                  

 

 

●９月 26 日、講師に社会学者の上野千鶴子さんをお招きして介護フォーラムを開催し、会

場 58名・オンライン 130名の計 188名が参加しました。 

●2024 年度制度改定において、ケアプランの有料化、要介護１・２の訪問介護・通所介護

の地域支援事業への移行、自己負担 2 割の対象者拡大等、介護の社会化に逆行するよう

な改定案が議論されています。制度の改悪は高齢者だけでなく、すべての人に関わる問題だ

と、介護保険の歴史を軸にお話をしていただきました。改めて一人ひとりが意思を表明し、政

治参加することの重要さを考える機会となりました。質疑の時間では、活発な意見もあり、講

演終了後も来場者と意見交換をされる上野さんの姿が印象的でした。 （事務局 武田歩） 

●認知症などで、ひとりでは法律行為がうまくできない人

の意思表示や意思決定を法的な権限を有しながらサポート

するのが後見人。20 歳以上で家庭裁判所が認めれば誰でも

なることができます。 

●市民後見は、成年後見制度を利用して安心して今までど

おり地域で暮らすことを支える“お互いさま”の市民活動。

あなたもこの活動に、私たちといっしょに参加してみませ

んか？ 

 

2024年 2/16（金）～2/21（水）までの全 4講座  

定員20名 ＊基本はオンラインですが、4人限定で会場参加

が可能です。 

詳細、お申込みはこちらから➡ 

 

主催：ＮＰＯ法人アビリティクラブたすけあい 

電話：03-5302-0393 FAX：03-5302-0394 

 

フォーラム どうなる？どうする？介護保険！報告  講師：上野千鶴子さん 

改定のたびに使いづらくなり、複雑化していく印象ばかりだが、講演を

聴いて、介護保険制度が果たしてきた役割を再認識できた。「現場が進

化してきた」ということは、これまで関わってきた方々の力だと感じた。

一方で、制度を維持し、よりよいものにしていくためには、ケアや日々

の暮らしを誰がどのように支えていくか、格差社会の中、自己責任論で

押しつぶされてしまうことがないようにしていかなければならないと

感じた。「自己責任は押しつけられ、自己決定は尊重されない社会」に

してはいけない。 

 

保険の改正は改悪と聞いてきたが、利用者が望むように声

を挙げて使いよいものに育てていかなければと思った。 

自宅で最期を迎えることは多くの高齢者が望むことと思い

ます。それが現在は出来るということが分かり安心しまし

た。介護保険の改悪は将来の不安を覚えます。今後も自分

が無知でいないことや声を上げていくことが必要だと感じ

ています。 

 

最期まで自分らしく生きたい人の伴走者 

市民後見人になろう！ 
 

インクルファンド登録寄付 １口３００円（毎月） 

申込期間 2023年 12/4（月）～12/8（金） 

注文番号 114898 

集金月 2024年 1月から毎月 

 

〒156-0051 世田谷区宮坂 3-13-13生活クラブ館３F  

生活クラブ生協・東京内 インクルーシブ事業連合 

TEL：03（5426）5207 FAX：03（5426）5203 

インターネット注文eくらぶからもお申込み
いただけます。（12月 2回） 

 
 

＊登録寄付は中止のお申し出がない限り継続します。 

すでに登録されている方が申込みされると 2024 年 1 月分の

請求が重複してしまうのでご注意ください 

● 班・個別配送の方は注文用紙（OCR 用紙）に下記６桁の

注文番号と申込口数をお書きください。 

 

あなたの１日10円でつながり・支えあう豊かなまちをつくろう！ 
 

インクルファンドでは、2013 年度～2022 年度

まで 42団体に対して合計 3,400万円を助成

しました。写真は2022年度に助成した地域の居

場所「にわには」の様子（国分寺市）。 

 

インフォメーション 
  

2023子育て支援フォーラム 

子どもとかかわる私たちの「市民性」と「優しい間」 
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参加者の声 
 

 


