
子ども･子育て家庭 若者 障がい者 高齢者 生活困窮者 その他

認可保育園

月ぎめ保育

食育

一時預かり

親子ひろば

相談

情報発信･講座企画

医療、保健所との連携

･利用する

・園や地域とつながる

場

・親の社会参加を支え

る

・家庭相談ができる

・子育て情報が手に入

る

・講座などへの参加

・働く場

・ボランティア参加

・障がい児受け入れ

・ボランティア参加

・多世代交流

・講座などへの参加

･子どもの保育

・地域住民の働く場

・講座などへの参加

・保育士研修

・食育研修

・理念研修

認証保育所

月ぎめ保育

食育

一時預かり

親子ひろば

相談

情報発信･講座企画

医療、保健所との連携

･利用する

・園や地域とつながる

場

・親の社会参加を支え

る

・家庭相談ができる

・子育て情報が手に入

る

・講座などへの参加

・働く場

・ボランティア参加

･講座などへの参加

・障がい児受け入れ

・ボランティア参加

・多世代交流

・講座などへの参加

・地域住民の働く場

・講座などへの参加

・保育士研修

・食育研修

・理念研修

・生活クラブ保育園ぽ

む3園

・保育室モモ(グループ

保育）

一時預かり保育

一時預かり

親子ひろば

相談･情報

未就園障がい児療育

病後児保育(訪問型）

医療･保健所との連携

･利用する

・保育所や地域とつな

がる場(子育て仲間を

増やす）

・在宅保育家庭支援

・病後児の対応

・家庭相談ができる

・子育て情報が手に入

る

・働く場

・ボランティア参加

・障がい児受け入れ

・ボランティア参加

・多世代交流

・地域住民の働く場

･理念研修

・子育て支援従事

者研修

・世田谷3ヶ所

親子ひろば

親子ひろば

一時預かり

相談･情報

共育の場(講座や企画）

ホームスタート

ノーバディズパーフェク

トプログラム

保健所との連携

･利用する

・親の孤立を防ぐ

・親のエンパワー

・講座などへの参加

・虐待相談

・ボランティア参加

・講座などへの参加

・障がい児をもつ家庭

も参加できる

・ボランティア参加

・多世代交流

・子育て相談

・地域の人や情報とつ

ながる

・地域住民のボラン

ティア参加

・講座などへの参加

･理念研修

・子育て支援従事

者研修

・ＮＰファシリテー

ター養成講座

・ホームスタートボ

ランティア養成講座

・生活クラブ子育てひろ

ばぶらんこ

・青梅センター、小平セ

ンター、練馬センター

（どんぐり）、デポー国

分寺、町田センター、八

王子北、稲城、練馬（ケ

ロケロ）、大田センター

放課後学童クラブ

学童保育

親の帰りが遅い子ども

の支援(夕食提供･学習

支援）

･利用する

・親子が安心できる放

課後の居場所

･働く場

・ボランティア参加

・障がい児受け入れ

・ボランティア参加

・多世代交流

・学童クラブ利用 ・地域住民の働く場 ･理念研修

・グランマ富士見台が

練馬区で5ヶ所受託

想定される事業一覧      参考資料②
２０１４年９月２４日作成

人材育成必要な事業 その事業がもつ機能 備考

対象
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まちのほっと

スペース

居場所(カフェ）

相談･情報

ほっとサービス

地域コーディネーター

まちの保健室

・世代や立場を超えた

交流ができる場

・家庭相談(子育て以

外）ができる

・気軽に専門家に相談

できる日がある

・ボランティア参加

･ヤングケアラー相談

・障がい者の居場所

・地域の情報が手に

入る

・地域の人とつながる

場

･ちょっとした困りごと

が解消する

・気軽に専門家に相談

できる日がある

・地域の人とつながる

場

・働く場

・ボランティア参加

・(ランチに）出かける

先

・ちょっとした困りごと

が解消する

・介護予防

・健康相談など専門家

に相談できる日がある

・ＤＶ相談

・相談やちょっとした困

りごと支援(ほっとサー

ビス）利用

・地域の人や情報とつ

ながる

･空き家、空き室の提

供

・地域住民によるサ

ポーター参加(ほっと

サービス担い手）

・介護者支援

・サポーター養成講

座

・中学校区(できれば小

学校区）に１ヶ所はつく

る

・現在、都内７ヶ所

生活困窮者自立

支援法にもとづく

自立相談支援窓

口

自立相談

家計相談

就労準備支援

学習支援

貸付

・シングルマザー、ファ

ザーへの支援

･生活費や仕事、子ど

もの教育等について

相談できる

・ニートやひきこもりの

相談

・社会参加をサポート

・就労準備支援、就労

訓練

・精神障がい者(アル

コール依存症、薬物

依存症、買い物依存

症）からの脱却

・住まいや生活費の相

談

・家族の相談

・多重債務、生活困窮

からの脱却に向けた

相談

・相談員として働く ･相談員研修

・生活サポート基金

・生活クラブ生協

小規模多機能居

宅支援事業

通い・訪問・泊まり

栄養バランスのよい食

事の提供

24時間365日切れ目な

い支援

地域コーディネーター

事業所内保育？

・交流の場

･子育て中でも働ける

場

･働く場

・ボランティア参加

・利用者？

・働く場、就労訓練の

場

・慣れた事業所のサー

ビスで在宅生活を支

援

・ファジーな介護が可

能

・地域住民の働く場・

ボランティア参加

・介護者支援

・介護職員初任者

研修

・地域コーディネー

ター養成講座

・町田、世田谷

訪問介護事業

自立援助サービス

介護保険サービス

障がい者支援

子育て支援

定期巡回訪問介護（看

護）

地域福祉情報の発信

･利用する

･ヘルパーとして働く

･働く場 ･利用する ･利用する ･働く場 ･地域住民の働く場

･介護職員初任者

研修

･地域コーディネー

ター養成講座

デイサービス

認知症対応型

自由なデイサービス

リハビリができる

相談･情報

地域コーディネーター

事業所内保育？

生活困窮家庭学習支援

夕飯PJ

･交流の場

・子育て中でも働ける

場

･学習支援や夕飯PJ

を利用する

･働く場

・ボランティア参加

・若年障がい者の居

場所

・学習支援ボランティ

ア

・働く場、就労訓練の

場

・社会参加としてのデ

イサービス

・機能改善

・地域住民の働く場･

ボランティア参加

・介護職員初任者

研修

･地域コーディネー

ター養成講座

・昭島、板橋、西東京、

練馬、八王子、東村

山、武蔵村山

・その他運動グループ

町田、多摩、東大和

配食サービス

安心できる食材と栄養

バランスのよい食事の

提供(昼･夜対応）

行政からの委託(高齢

者向け）

独自事業（対象を限定

せず）

・働く子育て家庭向け

配食

･働く場

･働く場、就労訓練の

場

・栄養バランスのよい

食事

･地域住民の働く場･

ボランティア参加(安否

確認）
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グループホーム

認知症対応型GH

障がい者GH

相談･情報

地域コーディネーター

医療機関との連携

事業所内保育？

･交流の場

・子育て中でも働ける

場

･働く場

・ボランティア参加

・安心して地域とつな

がりながら暮らせる場

・働く場、就労訓練の

場

・安心して地域とつな

がりながら暮らせる場

・最期まで安心して暮

らせる(ターミナルケ

ア）

・地域住民の働く場･

ボランティア参加

・介護者支援

・介護職員初任者

研修

・徘徊模擬訓練

･西東京、世田谷

特別養護老人

ホーム

暮らしなれた地域の中

にある特養

ひとり一人のニーズが

満たされるケア

医療との連携

事業所内保育？

･交流の場

・子育て中でも働ける

場

･働く場

・ボランティア参加

･働く場、就労訓練の

場

・尊厳を大事にされる

ケアを受ける

・特養利用

･地域住民の働く場・

ボランティア参加

・家族会

・介護職員初任者

研修

成年後見事業

任意後見

成年後見

市民後見人養成

成年後見制度啓発(講

座やフォーラムなど）

・制度の活用 ･制度の活用

･市民後見人の担い手

・養成講座への参加

･市民後見人養成

講座

サービス付き高齢

者向け住宅

見守りつき住宅(24時間

365日）

必要なサービスへのつ

なぎ(訪問、デイサービ

ス、小規模多機能、

GH、特養、医療機関な

ど）あるいは併設

地域コーディネーターと

連携

･比較的元気な高齢者

の住まい

・介護が必要になって

も安心できる住まい

・地域コーディネー

ター養成講座

グループリビング

仲間と暮らす

地域ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰと連携

・多世代で暮らす ・多世代で暮らす ・色々な人と暮らす

・助け合って暮らす

・自分らしく楽しく暮ら

す

・遊休資産の提供

移動サポート

移動困難者おでかけ支

援

おでかけ企画提案

ちょこっとサービス

･ボランティア参加

･働く場

・ボランティア参加

･利用する ･利用する ･働く場

･定年退職者の働く場

･ボランティア参加

・運行者研修

福祉有償運送

福祉限定タクシー

コミュニティ配送 モノの移動支援 ･定年退職者の働く場

移動販売

買い物難民救済

コミュニティの醸成

安否確認

･利用する ･働く

･働く場、就労訓練の

場

･利用する

･利用する

･ご近所のつながり

･定年退職者の働く場

地域包括支援セ

ンター受託

介護予防ケアマネジメ

ント

総合相談支援

権利擁護

包括的･継続的ケアマ

ネジメント

地域の社会資源との

ネットワーク

医療と介護の連携

・相談する

･相談する

･ヤングケアラーの会

･相談する

･相談する

･介護者の会

･相談する

･介護者の会

･安心協力員
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