
                             

 

【【【【平日平日平日平日コースコースコースコース】】】】2014201420142014 年年年年 1/61/61/61/6（（（（月月月月）～）～）～）～3/203/203/203/20（（（（木木木木））））    

【【【【土日祝日土日祝日土日祝日土日祝日コースコースコースコース】】】】2014201420142014 年年年年 1/111/111/111/11（（（（土土土土）～）～）～）～3/203/203/203/20（（（（木木木木））））    

時間時間時間時間：：：：全日全日全日全日 9:309:309:309:30～～～～16:4516:4516:4516:45（（（（基本基本基本基本））））    

→詳細は以下のホームページにてご確認ください。 

●●●●アビリティクラブたすけあいアビリティクラブたすけあいアビリティクラブたすけあいアビリティクラブたすけあい        

        http://www4.ocn.ne.jp/http://www4.ocn.ne.jp/http://www4.ocn.ne.jp/http://www4.ocn.ne.jp/～～～～tokyoatokyoatokyoatokyoact/index.htmlct/index.htmlct/index.htmlct/index.html    

●●●●インクルーシブインクルーシブインクルーシブインクルーシブ事業連合事業連合事業連合事業連合        

        http://inclusivehttp://inclusivehttp://inclusivehttp://inclusive----gr.com/course/gr.com/course/gr.com/course/gr.com/course/        

会 場：NPO 法人 ACT 中会議室 

（中野区本町 1-13-18 中野坂上大新ビル 2 階） 

受講料：97,000 円 ACT 会員は 92,000 円 

（テキスト代 8,000 円は別） 

お申込み・お問合せ：アビリティクラブたすけあい 

Tel 03-5302-0393 Fax 03-5302-0394  

担当：北後（きたご）・渡邉 

インクルファンドのインクルファンドのインクルファンドのインクルファンドの 2012201220122012 年年年年 7777 月助成団体の活動を報告します。月助成団体の活動を報告します。月助成団体の活動を報告します。月助成団体の活動を報告します。    

2013.10/12「音楽療法を楽しもう」 

第 1 部は 12 名、第 2 部の講師と語り合う会に

は 4 名が参加↓    

    

日日日日時時時時：：：：2014201420142014年年年年1111月月月月18181818日日日日((((土土土土) ) ) ) 13131313：：：：00000000～～～～16161616：：：：00000000        

会会会会場場場場：：：：生活生活生活生活クラブクラブクラブクラブ館館館館スペーススペーススペーススペース１１１１・・・・２２２２    資料代資料代資料代資料代：：：：500500500500円円円円    

基調講演：池本美香さん（株）日本総合研究所 調査部 

パネルディスカッション：「みんなで地域に生み出したい子育て支援のしくみ」 

主催：インクルーシブ事業連合･子育て支援委員会、生活クラブ東京･地域福祉政策委員会 

お申し込み・お問い合わせ： ℡03-5426-5207 生活クラブ東京･たすけあいネットワーク事業部 

切り取り 
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お名前  

ご住所 〒 

電話番号  メールアドレス  

所属 ・一般 ・助成を受けた団体 ・生活クラブ生協（組合員コード：          ） 

・運動グループ（団体名：                 ）会員・メンバー 

・そ の 他 （                     ） 

申し込み口数 個人（   ）口 1 口 3,600 円/年 団体（   ）口 1 口 10,000 円/年 

※ ご記入いただいた個人情報は、インクルーシブ事業連合のサポーター登録およびお知らせの送付に限り使わせていただきます。 

 

NPO 法人アビリティクラブたすけあい  

 

沐浴人形を使った沐浴体験企画 

 

●●●●歌歌歌歌うどんぐりうどんぐりうどんぐりうどんぐり●●●●    吉祥寺吉祥寺吉祥寺吉祥寺おもちゃおもちゃおもちゃおもちゃ図書館図書館図書館図書館 miniminiminimini    

おもちゃ図書館は、「障がいのある子もない子もその親も共に学

びあい、交流しあえる場を」と活動している団体です。「おもちゃ

図書館ミニ」は約 150 点のおもちゃを所有、週 1 回開館、出前

貸出し等も行っています。今回は、昨年 3 月に宮古市での被災地

支援で知り合った盛岡在住の音楽療法士・智田邦徳さんを東京に

招き、災害時の対応や地域の中で必要なケア、音楽を通した交流

などについて理解を深め、同時に参加者や所属団体のつながりや

役割を再確認することを目的に音楽体験の企画を行いました。 

スタッフとして、また関係グループとして参加された方々から

は「じっくり話し、今後の協力に結びつけられる点を再確認する

ことができた」との声もあり、「お互い知り合う機会がなかったた

め、協力して活動する事がなかった団体は案外多い。団体、個人、

利用者どうしが手を取り合う機会を設けることが本来、必要であ

るはず。そんな地域の課題を今後の活動に結びつけ、つなぎ目と

なる存在として成長して行きたい」と、代表の藤井さん。これか

らの活動にも注目していきましょう。 

サポーター募集中！ 1111 日日日日 10101010 円円円円でででで、、、、つながり・支えあう豊かな地域社会をつくろう！      

 

 

  

※ インクルーシブ事業連合主催及び会員団体主催の 

企画や講座をご案内しています 

インクルーシブ事業連合 子育て支援フォーラム 2013 

【助成内容】講師交通費・宿泊費・謝礼、広報費等 【連絡先】吉祥寺おもちゃ図書館 mini 吉祥寺北町一丁目     

おばあちゃんうさぎの家（詳しくはメールでお問合せください）【Mail】toylibmini@gmail.com  

【助成内容】沐浴人形、ダイニングセット 

講師料、調理器具等 

【連絡先】たすけあいワーカーズぽ♥ぽ  

【電 話】042-363-1816 

【住 所】府中市片町 2-3-1 

 

日時日時日時日時：：：：2014201420142014 年年年年 2/7(2/7(2/7(2/7(金金金金)10:00)10:00)10:00)10:00～～～～12:3012:3012:3012:30    受付受付受付受付 9:309:309:309:30    

会場会場会場会場：：：：なかのなかのなかのなかのＺＥＲＯＺＥＲＯＺＥＲＯＺＥＲＯ・・・・視聴覚視聴覚視聴覚視聴覚ホールホールホールホール（（（（中野区中中野区中中野区中中野区中野野野野 2222----9999----7777））））    

JR･東京メトロ東西線中野駅南口下車徒歩 8 分    

①基調講演：市民後見の意義と実際  

講師：品川成年後見センター長 齋藤修一さん 

②パネルディスカッション：利用の実際から学ぶ 

パネラー：成年後見制度の利用者および支援者 

参加費：ACT 会員は無料 

会員以外は資料代として 1,000 円  

その他：車いすでの参加可能 

お申込み・お問合せ：アビリティクラブたすけあい 

Tel 03-5302-0393 Fax 03-5302-0394 

担当：松島 

登録者 11/6 現在 

294 人・312 口 

2013.10/11「親子で音楽で遊ぼう」 

第 1 部は 16 名、第 2 部の講師と語り合う会には

11 名が参加↓ 

 

☆☆☆☆サポーターになるにはサポーターになるにはサポーターになるにはサポーターになるには、、、、下記の登録申込書をファック

スまたは郵送していただくか、ホームページのお申し

込みフォームからご登録ください。 

URL http://inclusive-gr.com /    

【【【【郵送先郵送先郵送先郵送先】】】】〒〒〒〒156156156156----0051005100510051    世田谷区宮坂世田谷区宮坂世田谷区宮坂世田谷区宮坂 3333----13131313----13131313    ３３３３FFFF

「「「「生活生活生活生活クラブ・クラブ・クラブ・クラブ・東京東京東京東京」」」」内内内内    インクルーシブインクルーシブインクルーシブインクルーシブ事業連合事業連合事業連合事業連合    

【【【【FaxFaxFaxFax】】】】03030303----5426542654265426----5203520352035203【【【【℡℡℡℡】】】】03030303----5426542654265426----5207520752075207        

【【【【メールメールメールメール】】】】info@inclusiveinfo@inclusiveinfo@inclusiveinfo@inclusive----gr.comgr.comgr.comgr.com 

サポーターとは、『地域ごとに必要な機能をつくり、

市民が参加し利用するまちづくり型福祉』を推進し、豊

かな地域社会づくりにつなげるために、インクルーシブ

事業連合の運営および助成の財源を寄付で支える、個人

または団体のことです。 

＜会費＞ 個人 3,600 円/年 団体 10,000 円/年 

※生活クラブ組合員の場合、登録制で 300 円/月を共同

購入代金と一緒に引き落としができます。 

地域地域地域地域にににに必要必要必要必要なななな子育子育子育子育てててて

支援支援支援支援ののののししししくみをくみをくみをくみを生生生生みみみみ

出出出出していくためにしていくためにしていくためにしていくために！！！！    

 

●●●●ぽぽのぽぽのぽぽのぽぽの木木木木●●●●    府中府中府中府中たすけあいワーカーズぽたすけあいワーカーズぽたすけあいワーカーズぽたすけあいワーカーズぽ♥♥♥♥ぽぽぽぽ    

ぽぽの木は、たすけあいワーカーズぽ♥ぽの運営する地域の居場所。

メンバー55 人全員がぽぽの木の運営に関わっています。オープンか

ら 2 ヶ月、沐浴体験のほか、お話の会とおむすび作り、布ぞうり作り、

御殿まり作り、おはぎ作りなど週1回のペースで企画を行っています。 

 将来的には、誰でも気軽に立ち寄れる場として、常設的な開設を目

指したいと考えています。理事の奥村さんから、「様々な世代の人たち

が自分の持っているものを活かしてつながる『元気になれる場所』を

作っていきたい。異世代がふれあう場を増やすことは、地域の活性化

にもなるのではないかと考えています。」との思いを聞かせていただき

ました。これこそ市民主体の地域福祉ですね！ 

 

旧甲州街道沿い    ベビーマッサージ教室    布ぞうりづくり 


